Lauwarmer Radieschensalat
mit Cottage Cheese

Zutaten fiir 2 Personen:

Salat

400 g Cottage Cheese
1 Mini-Salatgurke

1 Bund Radieschen

2 -3 Lauchzwiebeln
1/2 Spitzkohl

Dressing

2 TL scharfer Senf

1 Feta

1-2TL Agavendicksaft
Pfeffer

Salz

2 -3 EL Apfelessig

2 EL Olivendl

n. B. Holy Veggie Grillgew(rz

hannoverspeist

Den Kohl waschen und in feine Streifen schneiden, dann mit Salz in
etwas Olivendl anbraten.

Zutaten flr das Dressing in einer grof3en Schale mixen. Radieschen,
Gurke wirfeln und Lauchzwiebel in feine Ringe schneiden.

Alles zum Dressing geben, den Cottage Cheese zugeben, den Feta
hineinbrdseln und gut mixen.

https: /hannoverspeist.de



